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via IV Novembre, 132 - Piacenza
dalle 9 adlle 16

Il Piano Regionale della Prevenzione (programma predefinito 2, - “Comunita Attive”) prevede che le AUSL della Regione
attivino e mantengano percorsi per facilitare I'inserimento nella pratica sportiva di persone con disabilita o patologie
mentali. Il progetto Sport-Hability, attraverso cui la AUSL di Piacenza concretizza tale obiettivo, offre I'occasione per

un seminario di approfondimento sulle diverse prospettive (sanitaria, sociale e tecnico-sportiva) che contribuiscono a
costruire i percorsi di avviamento allo sport per la salute. La giornata offrira poi opportunita di conoscenza e confronto
su progettualita di avviamento allo sport realizzate in diversi territori.

Disabilita e sport: un binomio possibile = Moderatori: Gianfranco Lamberti -
Roberto Antenucci - Fabio Sperandii
09:00 - 09:30 Saluti autorita

09:30 - 09:45 Introduzione: Giorgio Chiaranda

09:45 - 10:15 L'importanza dell’avviamento precoce allo sport adattato nelle cerebrolesioni
acquisite: Donatella Saviola

10:15 - 10:40 Programmare |'aftivita motoria adattata alle persone con Disabilita: Valentina Presta
10:40 - 11:05 Opportunita sociali e SPORT: Massimo Zucchini

11:05 - 11:20 coffee Break

11:20 - 11:45 Special Olympics: Superare la normalita, apprezzare la diversita, valorizzare I'unicita:
Cristiano Previti

11:45 - 12:10 ll ruolo del Comitato paralimpico nella promozione di sani stili di vita: Melissa Angela Milani
Discussione: 12:10 - 13:00

13,00 Pausa pranzo
Esperienze sul CAMPO - Moderatori: Elena Braghieri - Sara Sverzellati - Sara Olviri
14:00 - 14:20 Sport Hability: ricominciamo insiemel: Carmela Prencipe,
Jacopo Lombardi, Andrea Brizzolara, Annalisa Picchioni

14:20 - 14:40 Programmi di attivitd motoria e sportiva per il benessere psico-fisico di persone con
disabilita mentale: Simona Mandini, Luciana Simani

14:40 - 15:00 Sa...di Sport: dall’ambulatorio al campo: Barbara llari
Discussione: 15:00 - 15:30
Questionario ECM: 15:30 - 15:40

Conclusioni e chiusura del convegno 15:40 - 16:00

FACULTY

Roberto Antenucci (Piacenza), Elena Braghieri (Piacenza), Andrea Brizzolara (Piacenza), Giorgio Chiaranda (Piacenza),
Barbara llari (Reggio Emilia), Gianfranco Lamberti (Piacenza), Jacopo Lombardi (Piacenza), Simona Mandini (Ferrara),
Melissa Angela Milani (Bologna), Sara Olvirri (Piacenza), Annalisa Picchioni (Piacenza), Carmela Prencipe (Piacenza),
Valentina Presta (Parma), Cristiano Previti (Parma), Donatella Saviola (Fontanellato), Luciana Simani (Ferraral),
Fabio Sperandii (Piacenza),Sara Sverzellati (Piacenza). Massimo Zucchini (Bologna)

e ECM

Segreteria scientifica: Roberto Antenucci, Giorgio Chiaranda, Gianfranco Lamberti, Andrea Brizzolara,
Jacopo Lombardi, Sara Olvirri, Monica Orsi, Annalisa Picchioni, Carmela Prencipe, Fabio Sperandii, Sara
Sverzellati, Yassamin Malekahmadi, Paola Spelta

Segreteria organizzativa: Elena Braghieri - e.braghieri@ausl.pc.it

Provider ECM: PG20120105752: Ausl di Piacenza - U.O.C. Pianificazione, Organizzazione e Formazione
Obiettivo formativo: 9 Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera

Accreditamento: e stato richiesto l'accreditamento ECM per tutte le professioni sanitarie. Max 100 posti.
E stato richiesto I'accreditamento OASER per la professione Assistente sociale

Per informazioni: scrivere a: c.prencipe@ausl.pc.it

Iscrizioni entro le ore 24.00 del 10 aprile 2024

e per dipendenti del SSR: Whr-time/GRU - cartellino on line - Corsi prenotabili cod. 5474.1

e per tutti gli altri, seguire le indicazioni per iscriversi o registrarsi in WHR qui: https://www.ausl.pc.it/it/azienda/
formazione/corsi-iscrizioni-online cod. 5474.1



