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“Non solo Bello .....

il giardino ZEN a Pavia”

Il Giardino Zen Giapponese & un giardino secco: acqua
rappresentata da sabbia e ghiaia simbolo della vita che scor-
re, rocce in numero dispari rappresentano l'uomo, piante
elemento vivo rappresentano I'anima che va nutrita e curata,
rastrelli per creare disegni che simulano acqua, disegnati,
cancellati, ridisegnati simulano la mutevolezza della vita,
luogo di calma, relax, meditazione.

Analizzato, studiato e realizzato nel 2022 coniuga il rispetto
per 'ambiente, alla necessita umana di collaborare con una
comunita di persone, per creare insieme qualcosa di duratu-
ro, utile e stabile, che aiuti a raggiungere una serenita inte-
riore, attraverso la visione del bello e sulla base della sempli-
cita.

Il giardino ZEN concretizza I'idea di offrire un angolo di sere-
nita e pace alle persone tutte, ma in special modo a quelle
disagiate e in difficolta che la comunita di San Mauro aiuta.
Quest’opera vede la luce proprio presso la struttura Ecclesia-
stica nella zona di Pavia Ovest e precisamente presso I'Orato-
rio di San Mauro parte della parrocchia del Santissimo Salva-
tore.

Situata a fianco della “Mensa del Fratello”, che da oltre 35

anni ogni giorno tende la mano alle persone in difficolta e
vicino al Centro Diurno, punto di riferimento per chi non ha

un luogo dove andare durante il giorno.

In questo punto d’appoggio e di socialita, non solo per i sen-
za fissa dimora, ma anche per gli anziani, donne fragili e per
coloro che sono ai margini, c’é un “GIARDINO GIAPPONESE”.
Lo studioso di giardini giapponesi Antonio Viglietto, gia rea-
lizzatore e curatore di un giardino Zen nel parco della Garba-
tella a Roma attivo da 10 anni, ha offerto il suo know how e
la sua esperienza per lo studio, la progettazione e la realizza-
zione di questo nostro angolo di pace in perfetto stile zen.
Giardino Giapponese

Il giardino giapponese dell’Oratorio San Mauro di Pavia € in

stile “kare-san-sui, cioé “paesaggio secco”, molto diffuso in
Giappone, specialmente nei giardini dei templi del
buddhismo zen, ma non solo.

Si compone di un rettangolo contornato da una cornice ri-
piena di ciottoli neri e suddiviso in due trapezi contrapposti
e sistemati su due piani sfalsati. In un angolo di un trapezio
e sistemato un acero giapponese e nell’angolo corrispon-
dente dell’altro trapezio c’é un ulivo. Le aree libere dei tra-
pezi sono coperte di ghiaia grigia, da cui emergono delle
rocce singole o in combinazione. La rastrellatura della ghiaia
richiama il sistema di onde marine.

Le dimensioni del rettangolo (5 m x 8 m) sono in rapporto
aureo (8/5=1,6).

Essendo in uno spazio aperto, questo giardino presenta pil
di un punto di visione, due frontali e due laterali. In fase di
progettazione si & tenuto conto di tale situazione per cui la
visione del giardino risulta armonica da tutti i punti di vista.

Si possono individuare diversi contrasti: contrasto di colore
tra la ghiaia e i ciottoli della cornice, contrasto tra un albero
ceduo e cangiante di colore durante I'anno (I'acero) e uno
sempreverde e con tonalita di colore costante (I'ulivo), con-
trasto tra la base dell’acero ricoperta da un tappeto verde di
convallaria japonica e quella dell’ulivo ricoperta di ciottoli di
fiume di diversi colori e dimensioni, contrasto tra i due piani
sfalsati dei trapezi, contrasto tra rocce naturali e pietre lavo-
rate etc.

Il gioco dei contrasti attira I'attenzione sul giardino e stimola
la ricerca di nuovi spunti interpretativi.

Fasi della realizzazione

Il Lions Club Pavia Minerva, ha realizzato I'opera nella sua
totalita.

Il parroco Don Franco Tassone ha offerto I'area adeguata,
proprio all'ingresso della struttura ecclesiastica, la Comunita
“IN&OUT” ha collaborato alle attivita del giardino coordi-
nando le persone della comunita che hanno seguito dall’ini-
zio il recupero dell’area per avere “un angolo di tranquillita
aperto a tutti, di qualunque etnia, credo e religione” che ora
hanno onere e onore di gestire il giardino giorno dopo gior-

no.

Inquadra con la fotocamera il QRCODE per avere maggiore
informazioni oppure digita il link.

https://www.lions108ib3.it/service/aree-tematiche/
comunita
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migliorare la salute e il benessere, rafforzare le comunita
e aiutare chi ne ha piu bisogno grazie al servizio
umanitario e ai contributi di impatto globale, oltre a
promuovere la pace e a favorire la comprensione
internazionale.

Giardino Giapponese :
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Comunita IN & OUT sociale realizzato dal Lions Club Pavia Minerva.




