
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Carissimi Soci ed amici del Lions Club Soncino, 

abbiamo il piacere di invitarVi alla nostra conviviale di apertura 

dell’annata lionistica 2025-2026, che si terrà 

 

VENERDI’ 19 SETTEMBRE 2025 
 

alle ore 19,45 
 

presso la Coop. Inchiostro CFP Soncino, Via Galantino n.66 

 

tema della serata 

 

L’IMPORTANZA DELLA PREPARAZIONE MENTALE 

NELLO SPORT 
 

 

Ospite relatrice: dr.ssa FEDERICA PEROLINI 

psicologa clinica, psicologa dello sport e preparatore mentale FITP 

 

 

Vi chiediamo di confermare la Vs. gradita presenza e quella dei Vostri 

ospiti, entro mercoledì 17 settembre, al nostro cerimoniere Primo Podestà 

tel. 3482268498 , e-mail podestaprimo@gmail.com 

 

 

 

                                                                            La Presidente del Lions Club Soncino 

                                                                                          Angela Tessadori 
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