
MIRELLA MARUSSICH
Lions Club Cremona Duomo
CURRICULUM VITAE E LIONISTICO
Residente a Cremona, coniugata, ora separata, col Dott. Marcello Borghi, primario in pensione, di 
Nefrologia e Dialisi, dell’Ospedale Civile di Treviglio (BG). Ha un figlio, Thomas, laureato in 
giurisprudenza con indirizzo di Diritto Internazionale e un Master di Alta Finanza conseguito alla SDA 
Bocconi. E’ manager in una multinazionale, sposato con Giovanna, Architetto, residenti a Milano.
Ha lasciato il mondo professionale della docenza Universitaria.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Corso regolare di studi fino all’Università, Laurea in Lingue e letterature Straniere (Inglese e Tedesco) 
a pieni voti presso l’Università degli Studi di Parma nel 1973.
ESPERIENZE DIDATTICHE E PROFESSIONALI
Nel 2021/22 termina il contratto di docenza con l’Università degli Studi di Brescia, iniziato nel 1994, 
dopo aver vinto il concorso come docente di Inglese Medico-Scientifico presso la Facoltà di
Medicina e Chirurgia, nei sei corsi integrati triennali (Infermieristica, assistenza sanitaria,
fisioterapisti e tecnici di radiologia medica).
Nel 2010/11 è nominata Presidente Comitato Pari Opportunità del Comune di Cremona e nel
2011/13 della Provincia di Cremona.
Nel 2009 dal M.I.U.R. riceve la nomina come membro del CDA dell’Istituto Superiore Studi
Musicali “C. Monteverdi” di Cremona, dove è anche docente di lingua inglese nei corsi AFAM
(Alta Formazione Artistica e Musicale).
Nel 2009 nell’Amministrazione Comunale, è nominata Presidente Commissione Consigliare 
Permanente attinente alle Politiche Educative e Formazione.
Dal 2000 al 2004 oltre ai corsi universitari, ricopre il ruolo di docente di lingua inglese nei corsi di
formazione presso il Presidio Ospedaliero di Cremona e presso l’Asl; organizza corsi d’inglese
commerciale in collaborazione con il British Council e lavora come interprete in varie Ditte.
Nel 1981 vince la prestigiosa Borsa di Studio “Fulbright”, American Studies, per gli Stati Uniti
nella University of Minneapolis, Minnesota in collaborazione con U.S. Department of Education e
il Board of Foreign Scholarship.
Nel 1979 tiene un corso serale di radiofonia inglese per piloti in collaborazione con la “Scuola
Piloti” dell’aeroporto di Cremona-Migliaro, diretta dal pilota Luigi Cattadori.
Nell’anno scolastico 1973/74 in equipe con altri docenti, scrive e disegna un libro di testo sotto
forma di schede per il Patronato Scolastico, utilizzato per l’insegnamento di inglese e tedesco nelle
scuole primarie di Cremona nei corsi sperimentali pomeridiani (per dieci anni).
Dal 1974 al 1999 insegna Lingua Inglese,(dopo aver vinto il concorso nazionale a Roma), presso
scuole statali di ogni ordine e grado, a tempo indeterminato.
Attività di Volontariato
Dal 2017 ad oggi è Presidente dell’Associazione Diabetici Cremonesi ODV.
Nel 2003 è socia fondatrice dell’APOM (Associazione per la Patologia Oncologica Mammaria) e
tuttora consigliera, per la quale organizza mostre, mercatini, incontri, conferenze e cene benefiche.
Dal 1977 al 1979 è Presidente dell’Associazione Lingue Straniere (ANILS) e organizza incontri
con docenti madrelingua in collaborazione con il British Council, organizza, per le scuole superiori,
proiezioni di film in lingua inglese.
ATTIVITA' LIONISTICA
Entra a far parte del Lions Club Cremona Duomo, 1 marzo 2006

• Incarichi nel club
• Membro del consiglio direttivo dal 2010/11 ad oggi
• Presidente Comitato soci GMT 2013/14
• 2° Vice President 2014/15
• 1st Vice President 2015/16
• President 2016/17
• Coordinatore LCIF di club 2017/2018



• Presidente Comitato Service GST di club 2019/20, 2020/21, 2021/22, 2022/23, 2023/24; 
24/25

• Referente New Voices di club 2022/23 e 2023/24
• Nel Distretto

• Referente Distrettuale Comitato Salute (Diabete) dal 2018/19 al 2023/24; ha sempre 
organizzato un Convegno in occasione della Giornata Mondiale del Diabete con i Lions 
e l’Associazione Diabetici

• Coordinatore “Progetto Donna Eventi nel Nuovo Centenario”, 2017/18
• Referente Distrettuale “Host Convention Committee Milano 2019”, 2017/18
• Zone Chairperson III Circoscrizione Zona B 2018/19
• Zone Chairperson III Circoscrizione Zona B 25/1/20 - 30/06/2020
• Cerimoniere Distrettuale 2020/21
• Coordinatore Distrettuale Lions Day 2019/20 -  2022/23 - 2023/24
• Componente Squadra GMA (Area Membership) 2022/23
• Componente Squadra GET (Nuovi Club) 2023/24
• Secondo Vice Governatore Distrettuale il 4 Maggio 2024
• Lions Guida L.C. Crema Duomo oltre le Mura 2024/25 e 2025/26
• Ha partecipato alla Convention Internazionale Lions a Milano 2019 come volontaria
• Ha partecipato a vari Congressi Nazionali, in qualità di delegata di club
• Ha partecipato a numerosi Congressi Distrettuali con interventi riguardanti le cariche dei 

vari anni.
RICONOSCIMENTI LIONISTICI

• MJF 2018/19
• MJF Progressive 2019/20
• Nel 2023 è eletta “Donna dell’Anno 2022” Premio Donna istituito dal L.C. Cremona Europea
• Riconoscimento 2017/18, per Host Convention Committee Milano 2019

CERTIFICAZIONI
• Lions Guida Certificato 2020/21
• Corso di Leadership per Lions esperti (ALLI) Advanced Lions Leadership Institute, Bergamo 

dal 25 al 27 marzo 2022
• Lions Guida certificato 2023/2024
• Lions Guida certificato 2025/26 
• Corso COT: Clubs Officer Training A.L- 2024/25 Cremona 26/10/2024


