
NR 6 DEL 18 settembre 2025 - PAG. 1



NR 6 DEL 18 settembre 2025 - PAG. 2



NR 6 DEL 18 settembre 2025 - PAG. 3



NR 6 DEL 18 settembre 2025 - PAG. 4

ACCENDI IL BUIO

L’autismo non spegne la luce, 
cambia solo il modo in cui la guardi

Giovedi 18 settembre ore 20.00
Relatore serata

Associazione Accendi il Buio

Ristorante Il Nuovo Ridottino

Via Alemanio Fino, 1 - Crema

IL LIONS CLUB CREMA GERUNDO

presenta
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BOBBIO 

 

19 settembre 

2025 

 

FESTA DELL’ALBERO 

 

 

In questa giornata speciale il LIONS CLUB 

BOBBIO  riconosce e sostiene l’impegno 

degli alunni dell’Istituto Omnicomprensivo 

e premia con una borsa di studio tre ragazzi 

meritevoli 

DIAMO RADICI AL FUTURO 
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Carissimi Soci ed amici del Lions Club Soncino, 
abbiamo il piacere di invitarVi alla nostra conviviale di apertura 

dell’annata lionistica 2025-2026, che si terrà 
 

VENERDI’ 19 SETTEMBRE 2025 
 

alle ore 19,45 
 

presso la Coop. Inchiostro CFP Soncino, Via Galantino n.66 
 

tema della serata 
 

L’IMPORTANZA DELLA PREPARAZIONE MENTALE 
NELLO SPORT 

 
 

Ospite relatrice: dr.ssa FEDERICA PEROLINI 
psicologa clinica, psicologa dello sport e preparatore mentale FITP 

 
 

Vi chiediamo di confermare la Vs. gradita presenza e quella dei Vostri 
ospiti, entro mercoledì 17 settembre, al nostro cerimoniere Primo Podestà 

tel. 3482268498 , e-mail podestaprimo@gmail.com 
 
 
 
                                                                            La Presidente del Lions Club Soncino 
                                                                                          Angela Tessadori 

  

 
 

LIONS CLUB 
SONCINO 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF LIONS CLUBS 
Distretto 108/IB3 - Italy 

III Circoscrizione 
Zona A - Club 44757 
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21 settembre 2025
dalle ore 10 alle ore 12 e dalle 15 alle 17 
Via Leonardo da Vinci - Area Parcheggio

Travacò Siccomario

LIONS CLUB INTERNATIONAL
FOUNDATION

LIONS CLUB PAVIA 
“LE TORRI”

Programma Mattino

Programma Pomeriggio

Accoglienza
Misurazione pressione arteriosa
Glicemia e colesterolo
Screening cognitivo (over 60)

Accoglienza
Misurazione pressione arteriosa
Glicemia e colesterolo
Screening cognitivo (over 60)

Evento organizzato con il patrocinio 
del Comune di Travacò Siccomario
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Piazza Garibaldi esibizioni sulla pedana delle seguenti discipline: 
15,00-15,20 Team Pitbull Braccio di ferro 

15,20-15,40 Crema Rugby CLUB 1977 

15,40-16,05 ASD Keizoku Shotokan Karate Do 

 16,05-16,30 Box Kick Boxe Rally Auto Crema –ASD Kick Boxing 
16,55-17,20 Brixia Ginnastica Artistica        

17,20-17,45 AM Arte in movimento 

17,45-18,10 MovArt Dance Studio - Boogie Susy 

18,10-19,00 Majorettes Cividate al Piano CAMPIONESSE EUROPEE 

Via Martiri Soncinesi: 16,30-16,55 Roller Power Crema  

P.zza Mercanti-S.Martino: Vanoli Basket – MovArt Dance Studio - Boogie Susy 

Via IV Novembre: - G.S. Croce Verde Orzinuovi -Baskin Soncino – Crema Rugby Club 1977 

Croce Verde Soncino – Crema Diving Scuola Sub – Ass.Vela Crema - Team Pitbull Braccio di Ferro  

Via Damiano Chiesa: Nico Horses –  

          

3° Festa dello sport - Soncino 
21 settembre 2025 

Ore 15,00 Apertura delle Manifestazioni  
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Crema sala Pietro da Cemmo 
domenica 21 settembre ore 10,00 

OLTRE LO SPECCHIO: 
medicina estetica tra crescita ,invecchiamento e malattia 

partecipano 

Prof.Emanuele Bartoletti 
Dr.ssa Loredana Cavalieri 

Dr.ssa Anna Rosa Catizzone 
Dr.ssa Anna Giuseppina Fiorentini 

Conduce Maria Rosaria Sica  
con la partecipazione del Senatore Renato Ancorotti  

 

TEMA DI STUDIO NAZIONALE
2025-2026

un ruolo nuovo
nella società di domani

LONGEVITÀ:
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Lunedi 22 Settembre 2025 
Ore 10.00 - 12.00 

Aula Magna del Collegio Cairoli 
Piazza Cairoli, Pavia 

 

La memoria è la capacità del cervello di acquisire, conservare e 
richiamare informazioni ed esperienze. Si tratta di un processo 

complesso che coinvolge diverse aree cerebrali e meccanismi neurali. 
Esistono diversi tipi di memoria, tra cui quella sensoriale, a breve 
termine e a lungo termine, ognuna con caratteristiche specifiche. 

Dialogo col pubblico a più voci e con prove pratiche per cercare di 
sapere di più su qualcosa che riguarda tutti 

PORTATE CARTA E PENNA 

SE VUOI PUOI FARE UNA DOMANDA A QUESTO INDIRIZZO EMAIL: 

unitrepaviacorsosalute@gmail.com  

A CURA DI 
Prof Stefano Govoni, Farmacologo 

Prof Giovanni Ricevuti, Medico 
Prof Raffaele Manni, Neurologo 

 UNIVERSITA’ DI PAVIA 

mailto:unitrepaviacorsosalute@gmail.com
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INTERMEETING DI CIRCOSCRIZIONE 

VENERDI’ 26 SETTEMBRE 2025 

ORE 20.00 

presso il Ristorante 

ISOLA CAPRERA di LODI 

 

Relatrice: 

Patrizia Borsellino, Professore Ordinario di Filosofia del 

Diritto presso l'Università degli Studi di Milano Bicocca. 

Tema della serata: 

LONGEVITÀ: un ruolo nuovo nella società di domani 

(Tema di Studio Nazionale 2025-2026) 

Costo a persona: €32 
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Regata Trofeo Foce Magra 45^ edizione 

  25^ Regata velica Trofeo Lions Interdistrettuale 
               Distretti:  Tb, Ia2, La, Ib3  108 Italy  
                              Golfo di La Spezia 

 
 
 

 
Domenica 28 settembre 2025 avrà luogo la XXV Regata Velica “Trofeo Lions 
Interdistrettuale” dei Distretti Tb, Ia2, La, Ib3   del Multidistretto 108 Italy 

unitamente alla 45^ Trofeo Foce Magra 
 

La sede sarà presso il Club Nautico Foce Magra, Via Poggio Scala,16 - Ameglia (SP)  l'iniziativa è 
finalizzata alla realizzazione del service a favore della “Associazione Life on The Sea ” che ha 

come obiettivo quello di recuperare a bordo ragazzi portatori  di handicap e disagio  per vivere il mare e le 
emozioni che lo stesso offre,impegnati in laboratori di scuola biologia marina,pulizia dei fondali e attività di 

protezione civile in mare.  
PROGRAMMA 

Coloro che parteciperanno alla regata devono iscriversi sabato 27 settembre dalle 17,00 alle 18,00 
Vele Bianche,Reting,FIV aperta a tutti gli Yacht delle categorie regata gran crocera ORC 

Tassa di iscrizione 
imbarcazioni fino a 10 metri € 30 
imbarcazioni oltre i 10 metri € 40 

Alla iscrizione verrà consegnata il cappellino  di ricordo della regata. 
La partenza avverrà da Bocca di Magra alle ore 11,45 circa attraverso il percorso Golfo della Spezia, 

Isola Palmaria,Tino e Tinetto, l’arrivo sarà a Torre Scola (Isola Palmaria), come meglio descritto sul bando di regata . 
 

Ore 19,00 : premiazione nei giardini del Circolo Nautico Bocca di Magra 
Ore 20,00: cena conviviale nei locali del circolo nautico al costo di €. 15,00 

                        PREMI 
             Il Trofeo Challenge Foce Magra  verrà consegnato al primo classificato in tempo reale a  
                    classifica riunita delle singole flotte ,con il numero  maggiore di partecipanti. 

Il Trofeo Lions  Challenge verrà consegnato al primo classificato in tempo reale con a bordo un socio Lions 
Il Piatto d’Argento, offerto dai tre Governatori, verrà consegnato al vincitore assoluto della regata. 
Altri premi verranno consegnati in base alla graduatoria di arrivo e classi di imbarcazioni 
 

Per info e per salire a bordo di una imbarcazione telefonare a Filippo Furlotti 349-7774058 
Obbligatoria la tessera FIV, che può essere richiesta al Club Foce Magra e scarpe di gomma. 

 
Il Comitato di Regata ringrazia tutti i Club Lions, le aziende private e tutti gli sponsor per la concreta 

partecipazione alla iniziativa 



NR 6 DEL 18 settembre 2025 - PAG. 22

 

Lunedi 29 Settembre 2025 
Ore 16.30 - 19.30 

Aula del 400 – Università di Pavia 
 

Dario D’Ambrosi (Milano, 1958)  è uno dei maggiori artisti d’avanguardia 
italiani, creatore del movimento teatrale chiamato Teatro Patologico. 

Attore, regista e autore di spettacoli che rappresentano pensieri e 
comportamenti di malati di mente, è da oltre quarant’anni anni uno dei 

più interessanti fenomeni teatrali della scena nazionale. 

E’ un film che coinvolge attori disabili e celebri artisti e che affronta con 
ironia e profondità il tema della salute mentale ed  invita a riflettere su 

come tutti affrontiamo difficoltà psicologiche nella nostra vita quotidiana. 

Dialogo a più voci tra Pubblico e Regista e Docenti per cercare di sapere 
di più su qualcosa che può riguardare tutti 

SE VUOI PUOI FARE UNA DOMANDA A QUESTO INDIRIZZO EMAIL: 

unitrepaviacorsosalute@gmail.com  

A CURA DI 
Prof Stefano Govoni, Farmacologo 

Prof Giovanni Ricevuti, Medico  
Prof Pierluigi Politi, Psichiatra  

UNIVERSITA’ DI PAVIA 

mailto:unitrepaviacorsosalute@gmail.com
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IL LIONS CLUB CREMA GERUNDO

ANNUNCIA 

LA PREMIAZIONE DEI RACCONTI VINCITORI

DEL

6° CONCORSO LETTERARIO
LION PIERA MERICO BUZZELLA

IN RICORDO DELLA SOCIA DOTT. PIERA MERICO BUZZELLA

TITOLO EDIZIONE 2025

LE DONNE HANNO SEMPRE RAGIONE

Visibilità al talento delle donne nella scrittura

Premio 1^ classificata € 800

Premio 2^ classificata € 500

Premio 3^ classificata € 300

Tutti i racconti pervenuti saranno 
pubblicati in una raccolta

LUNEDI 29 SETTEMBRE ORE 18.00
SALA BOTTESINI

TEATRO S. DOMENICO – CREMA

I N G R E S S O   L I B E R O
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.                                                                                                                                
             Collegio                                         Lions Club                                                                             Associazione 
                    Fratelli Cairoli                                                                  Pavia Le Torri                                                                                 Biblions 

 
                            

                            

IL GIORNALISTA

ENTRATA LIBERA
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LIONS
RUNNING

5  OTTOBRE 2025 ORE 9,30 (ritrovo 8,30)

CASCINA S. FEDELE - PARCO DI MONZA

LIONS RUNNING: la gara più bella di sempre. 

Con il patrocinio di:

Per iscrizioni online: 
lionsrunning.it

Manifestazione a passo libero da 5 e 10 km non competitiva

    Manifestazione di carattere solidale 
          per progetti di inclusione sociale.

QUARTA EDIZIONE

Un GRAZIE per la loro sensibilita e sostegno a: Evento organizzato da:

LISSONE

Distretti 108 Ib1 - 108 Ib2 - 108 Ib3 - 108 Ib4
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famose arie d’opera 
            e armonie cinesi

soprano di fama internazionale

con il giovane talento

accompagnata al pianoforte dal maestro

Il ricavato della serata sarà devoluto ad un service sociale  
per il territorio ospitante

Con il patrocinio del Comune di Ostiano

INGRESSO CON OFFERTA LIBERA

violinista

Sharon Zhai

7 OTTOBRE ore 20.00
Teatro Comunale Gonzaga di Ostiano

Davide Mazzini

Sergio Catalano

Concerto

Con il Patrocinio  
del Governatore  

del Distretto 108 Ib3
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Situazione soci Lions al 18 SETTEMBRE 2025

NEL DISTRETTO CLUB          74 SOCI       1.688                - 24           - 1,40   

AL 01/07/25 CLUB          74 SOCI       1.712 

IN ITALIA CLUB    1.417 SOCI 39.603 69             0,17 

AL 01/07/25 CLUB    1.413 SOCI  39.534

NEL MONDO CLUB 50.083 SOCI 1.375.530       42.361             3,18 

AL 01/07/25 CLUB 49.279 SOCI 1.333.169 


