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 “Leggere  in ospedale”  

Inaugurazione  

 

Mortara  Ospedale “Asilo Vittoria”  ore 10 

 
Settimana  

della salute mentale e del benessre 

10 ottobre 2025 
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LIONS CLUB CASALBUTTANO
LIONS CLUB CREMONA DUOMO

Incontro aperto a tutta la Cittadinanza

INGRESSO LIBERO

CONOSCERLO, PREVENIRLO E GESTIRLO

VENERDÌ 10 OTTOBRE 2025
ORE 20,30
CENTRO CULTURALE AGORÀ
VIA U. FERRARI - CASTELVERDE

Relatore: 

Dott.ssa Lorenza Beltrami
Psicologa e Psicoterapeuta

ST P
STRESS

allo

Con il Patrocinio del
COMUNE DI 

CASTELVERDE
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LIONS CLUB 

MORTARA 

MEDE HOST 
 

 

 

IN COLLABORAZIONE CON POLIAMBULATORIO SANT’ANNA IN CILAVEGNA   

SI PROPONGONO DUE GIORNATE DI 

“Approccio allo screening senologico” GRATUITO: 

sabato 11 ottobre, ore 9/12 

ecografia senologica con la  Dr.ssa Elisabetta ABOVE del  

Policlinico S. Matteo di Pavia 

 

sabato 18 ottobre, ore 9/12 

ecografia senologica con la Dr.ssa Anna Maria Rampi dell’AOU Maggiore 

della Carità di Novara. 

POSTI LIMITATI 

OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE PRESSO  LA FARMACIA BELCREDI tel. 0381 96161 
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Teatro San Domenico

w w w.teatrosandomenico.com | info@teatrosandomenico.com | T. 0373.85418

Quota minima E  15,00

PER INFO E BIGLIETTI:

Lions Club Crema Host  umbertofayer@libero.it

 Rotary Club Crema segretario@rotarycrema.it

Concerto lirico
di beneficenza

Domenica 12 ottobre 2025 ore 18.00

Pianoforte
MASSIMILIANO BULLO 

Soprano 
SHARON ZHAI 

a favore della Caritas Crema
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Domenica 12 ottobre 2025

           

PATROCINI BENVENUTI AGLI AMICI

SPONSOR

ASSOCIAZIONE
PROVINCIALE LILT
DI CREMONA - APS

quota di Iscrizione € 5,00

ritrovo
colonie padane 
CREMONA

PARTENZA ORE 9:00

+ EASY km 4
     ad anello Colonie Padane - Ponte Lungo Po Europa

+ FAMILY km 8
     Cristo sul Po (Gerre dè Caprioli) 

+ ULTRA km 16 
     Sales (Stagno Lombardo) e ritorno alle 
     Colonie Padane con ristoro finale

Percorsi  

Bonifico bancario
IBAN: IT47J05034114300000000003155
Intestato a: ASD Marathon Cremona
Causale: “Camminando un po’”, Nome, Cognome, Cellulare
Invia ricevuta a: camminandounpo@gmail.com
Gruppi: indicare n. partecipanti + elenco nomi via email a 
camminandounpo@gmail.com

In presenza
• ASD Marathon - mercoledì ore 18:00–19:00
    Colonie Padane (CR) 

• Panizza Sport - fino a venerdì 10 ottobre
    Corso Campi 64, Cremona, orario apertura negozio

• il giorno della manifestazione fino alle 8:30
    GADGET NON GARANTITO

PARTNER

X X

ORGANIZZAZIONE

           

A FAVORE DI

COLLABORAZIONE 
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The International Association of Lions Clubs 

LIONS  CLUB  VESCOVATO 
DISTRETTO   108 IB3 

3^ CIRCOSCRIZIONE  -  ZONA  C 

    Presidente – Ferrari Giuseppe tel. 348 3204851                             Segretario - Poli Roberto       tel. 339 5750996 
   
   Tesoriere – Vaccarezzi Lorena tel. 335 5444172                              Cerimoniere – Vaia Adriano tel. 348 3204850 

 
 

 
 
 

               Vescovato, 01 ottobre 2025 
 
 
 

       Amici Soci Lions 
       Loro Sedi 

 
 

 
OGGETTO: Convocazione II° Meeting Ordinario del 16.10.2024 
 
 
 
Carissimi Soci, 
 
  
 

GIOVEDI’ 16 OTTOBRE ALLE ORE 20,00  
 

PRESSO LA NOSTRA SEDE 
RISTORANTE IL MAPPAMONDO 

Via Marchi 61 – 26039 VESCOVATO 
 
 

Sarà nostro ospite e relatore il dott. Tommaso Giorgi, presidente del CRART di Cremona ed autore del 
libro “Volti della storia” 
 
 
Nella speranza di rivedervi numerosi, un caro saluto a tutti Voi. 
 
 
 
          
  Per Lions Club Vescovato 
  Il Presidente  
  Giuseppe Ferrari 
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Il Lions Club Crema Gerundo

presenta

DUE CREMASCHI NELLA 
TOP 100 DI FORBES

Dal cuore del Cremasco all’innovazione mondiale

Giovedì 16 ottobre ore 20.00

Ospiti relatori
Giancarlo Donizzelli e Francesco Morgan Bono

Hostaria San Carlo
Strada delle Colombare, 12 - Moscazzano 
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INGRESSO LIBERO 

 
 

 

Con il Patrocinio 

del Comune di 

Cilavegna 

 

 

Incontro con  

 

Dr.ssa Anna Maria RAMPI 
Medico Specialista in Radiodiagnostica 

presso AOU Maggiore della Carità di Novara 

e 

              Dr.ssa Licia GALLI 
Medico Specialista in Ginecologia e Chirurgia 

Senologica presso la Breast Unit 

dell’AOU Maggiore della Carità di Novara 

 

“La salute della donna 

comincia dal suo seno” 

LIONS CLUB MORTARA MEDE HOST 
 

8° appuntamento 

“I venerdì della salute” 
presso la  

Chiesa della 

 BEATA VERGINE DEL CARMINE  

in CILAVEGNA 

 

Venerdi 17 ottobre  2025,  ore 19,00 

 

 

 

 

In collaborazione con 
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LIONS CLUB INTERNATIONAL 

FOUNDATION 

LIONS CLUB              
PAVIA “LE 
TORRI” 

 
 

 
19 ottobre 2025 

dalle ore 9.00 alle ore 12.00  
Palazzo Comunale Via L. Manara,7 

CAVA MANARA 
 

 

 

Misurazione pressione arteriosa 

Saturimetria 

Glicemia 

 

 

 

           Colesterolo 

Misurazione dell’Indice di                          

      Screening cognitivo (over60)  

            

 

 

 

                        Evento organizzato con il patrocinio del Comune di Cava Manara 

ENTRATA LIBERA 

Massa Corporea 
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                                                                                                        Assessorato alle Politiche Giovanili                        

 

LIONS CLUB VIGEVANO SFORZESCO 
 

Storia, arte e vita della frazione di 

FOGLIANO 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domenica 19 ottobre 2025 

 

Programma 

Ore :    9.30     S. Messa celebrata da don Luca Pedroli 
Ore :   10.15    Saluto delle autorità        
Ore :   10.30    La storia della frazione – relatrice Mariuccia Passadore 
Ore :   11          Visita alla chiesa e all’annesso cimitero, con la guida di studenti delle  
                          scuole superiori cittadine 
Ore :  11.30     Memorie ed esperienze di vita di abitanti della frazione              
A seguire  :      Aperitivo  
 
Ritrovo per i partecipanti: Fogliano - chiesa della Natività di S. Maria 
Saranno messi a disposizione opuscoli illustrativi della storia della frazione. Il ricavato delle offerte sarà 
devoluto per il restauro e la manutenzione della chiesa. 
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Millenario Basilica di Santa Maria Maggiore (Lomello)

Anno Domini 1025 - 2025

Visita guidata 19/10/2025 ore 15,30 (ritrovo 15,15)

Seguirà un rinfresco per tutti i partecipanti

Offerta libera, minimo euro 10,00 – contributo alle opere di restauro della basilica
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CORSO PRATICO 
PER FAMILIARI 
E OPERATORI DOMICILIARI  
EDIZIONE Ottobre 2025 
 
“Assistere la persona affetta da demenza nelle diverse fasi della malattia”                                                                     
  Presentazione a cura di Terenzio Zanini, PDG del Distretto 108Ta3 
 

PRIMO INCONTRO – 20 ottobre 2025 – ore 20.45 
“La malattia di Alzheimer. Dalla diagnosi alla complessità assistenziale” 
  Relatore: Dr. Giuseppe Gambina, Neurologo 

SECONDO INCONTRO – 23 ottobre 2025 – ore 20.45 
“L’approccio capacitante: metodo di relazione come tempo di cura” 
  Relatrice: Dott.ssa Paola Benetti, Formatrice Capacitante 

TERZO INCONTRO – 27 ottobre 2025 – ore 20.45 
“Custodi di luce tra le ombre. Accompagnare e sostenere chi si prende cura  

  della persona con demenza” 
Relatrice: Dott.ssa Stefania Amato, Psicologa, Psicoterapeuta, Consulente AFMA 

QUARTO INCONTRO – 30 ottobre 2025 – ore 20.45 
“Dopo la diagnosi. I trattamenti non farmacologici” 
Relatrice: Dott.ssa Georgeta Stefanescu, Educatrice Professionale 

QUINTO INCONTRO – 3 novembre 2025 – ore 20.45 
“Il manuale: È ancora lui! È ancora lei! Una guida per un approccio positivo  
  alla malattia di Alzheimer e alle altre demenze” 
Relatori: Dr Giuseppe Gambina e Giorgio Soffiantini, Familiare di un malato 
di Alzheimer   
 
Corso gratuito, aperto a tutti gli interessati 
5 incontri in videoconferenza della durata di 45 min/cad. 
A SEGUIRE AMPIO SPAZIO PER LE DOMANDE AI RELATORI 

 

LINK PER IL COLLEGAMENTO valido per tutte le sessioni: 

https://zoom.us/j/3292128991?pwd=WGpxaTk4akF1Nnc4R1I0c3RKQnJXZz09   
ID riunione: 329 212 8991 / Passcode: 5iqwt4 
 

Info: per adesioni/iscrizioni inviare una e-mail a: lions.alzcorso@gmail.com 
           Giorgio Soffiantini: soffiantinigiorgio@gmail.com - Tel. 340 8532210 
          Cristina Palma: cristin.palma@gmail.com - Tel. 346 5151500 
 

 

ALZHEIMER 
Distretti: Ta1 – Ta2 – Ta3 

 

               

 

Con il contributo dei L.C.: 

 

Belluno (Ta2) 

Contarina Delta Po (Ta3) 

Legnago (Ta1)  

Quarrata Agliana  

 Pianura Pistoiese (La) 

Rivanazzano Terme –  

Rivoltrepo (Ib3) 

San Giovanni Lupatoto (Ta1) 

Sassari Monteoro (L) 

Treviso Eleonora Duse (Ta3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Con il patrocinio del 

https://zoom.us/j/3292128991?pwd=WGpxaTk4akF1Nnc4R1I0c3RKQnJXZz09
mailto:lions.alzcorso@gmail.com
mailto:soffiantinigiorgio@gmail.com
mailto:cristin.palma@gmail.com
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.                                                                                                                                
             Collegio                                         Lions Club                                                                             Associazione 
                    Fratelli Cairoli                                                                  Pavia Le Torri                                                                                 Biblions 

 
                            

                             

L’AVVOCATO

ENTRATA LIBERA
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Lions Club Mortara Silvabella Università della Terza Età di Mortara 
 

Invitano all'apertura dell'Anno Accademico 2025-2026 
 
 
 

Conversazione con 
Monja Faraoni 

curatrice della mostra in Lodi 
 
 

« Le donne di Casa Manzoni » 
 

 
 

& 
 
 

presentazione del testo 
"Ricette da Casa Manzoni" 

 
 
 
 

Segue un brindisi augurale 
a cura di ragazzi di ANFFAS Mortara 

 

Sabato 25 Ottobre 2025 ore 10 
 
 

Sala Conferenze - Civico.17 Via Vittorio Veneto 17 - Mortara 
 
 

 
 
 

Con il patrocinio del COMUNE DI MORTARA 
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Situazione soci Lions al 10 OTTOBRE 2025

NEL DISTRETTO CLUB          74 SOCI       1.694                - 18           - 1,05   

AL 01/07/25 CLUB          74 SOCI       1.712 

IN ITALIA CLUB    1.417 SOCI 39.713 179             0,45 

AL 01/07/25 CLUB    1.413 SOCI  39.534

NEL MONDO CLUB 50.166 SOCI 1.382.190       49.022             3,68 

AL 01/07/25 CLUB 49.279 SOCI 1.333.168 


